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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

das DRK ist ein verlasslicher Partner — in Deutschland und welt-
weit. Tagtéglich sind wir fur Sie vor Ort aktiv, im Kleinen, in der
Nachbarschaft, oft ohne groBe Schlagzeilen und Aufmerksamkeit.
Und zwar in einer Breite, die mich immer wieder zutiefst beein-
druckt. Dahinter stehen — wie so oft - zum GroBteil ehrenamtlich
Helfende, die Tolles leisten. Einen Eindruck von unserem ehren-
amtlichen Engagement beim DRK Bad Liebenwerda erhalten Sie
in dieser Ausgabe.

Auch wir sind auf Nachwuchs dringend angewiesen, deshalb ist
Nachwuchsgewinnung auch fiir das DRK ein groBes Thema. Beim
DRK in Brandenburg gibt es viele spannende Méglichkeiten, wie
und wo sich Jugendliche engagieren kénnen. Lesen Sie mehr da-
riber auf der nachsten Seite in dieser Ausgabe.

Mit diesem unermudlichen Elan unserer Enrenamtler sorgen sie auch
dafiir, dass die Weihnachtszeit vielen hilfsbedirftigen Mitmenschen
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als schon und hoffnungsvoll in Erinnerung bleiben wird. Der Einsatz
ist ein Geschenk, das wir nicht oft genug loben kénnen. Gemein-
sam machen wir den Unterschied, davon bin ich Uberzeugt.
GenieBen Sie die kommenden Advents- und Weihnachtswochen.
Ich winsche Ihnen und allen, die lhnen lieb sind, Zeit zusammen
und Zeit firr sich, ganz so, wie Sie sich das wiinschen.

Herzliche GriBe Ihr

Steffen Groth

Kreisgeschaftsfihrer

DRK-Kreisverband Bad Liebenwerda e.V.



Friith uibt sich — wie das DRK vorgeht, um
Nachwuchs zu gewinnen

Nachwuchsgewinnung ist auch fiir das DRK ein grof3es Thema. Damit das Rote Kreuz in

Brandenburg auch in Zukunft im Ehrenamt personell gut aufgestellt ist, ist es auf Nach-
wuchs angewiesen. Deswegen gibt es beim DRK in Brandenburg viele Moglichkeiten fiir
Engagement fiir Kinder und Jugendliche.

Erste Anlaufstelle fur viele Kinder und
Jugendliche ist das Jugendrotkreuz (JRK).
Beim JRK in Brandenburg lernen Kinder
und Jugendliche Erste Hilfe, beschéftigen
sich mit aktuellen gesellschaftlichen The-
men und engagieren sich bei der Integrati-
on von jungen Geflichteten. Zum JRK ge-
héren die Wasserwacht-Jugend und der
Schulsanitatsdienst in Schulen, die eine
Kooperation mit dem DRK in Brandenburg
geschlossen haben. Eine weitere Méglich-
keit, sich als junger Mensch beim DRK so-
zial zu engagieren, ist der Freiwilligendienst
in Form eines Freiwilligen Sozialen Jahres
(FSJ) oder eines Bundesfreiwilligendiens-
tes (BFD) in sozialen Einrichtungen.

Viele Griinde fiir das DRK

Daniel Kiihne ist Landesleiter beim Jugend-
rotkreuz im DRK-Landesverband Branden-
burg und weiB, wieso Kinder und Jugendli-
che sich firs Ehrenamt beim DRK
entscheiden: ,,Die jungen Menschen kom-
men zu uns, weil sie etwas Gutes tun wol-
len. Dies und das Gemeinschaftsgefihl sind
wichtige Grlinde, wieso sie bei uns bleiben.”
Zur Wasserwacht-Jugend kommen Kinder
und Jugendliche meist, weil sie Schwimmen
lernen wollen, so Nico Wildemann, Beauf-
tragter fur Kinder- und Jugendarbeit in der

Landesleitung der Wasserwacht. Auch beim
Schulsanitatsdienst sind die Hauptgriinde
fur das Engagement, dass die jungen Men-
schen etwas Gutes tun wollen, erklart La-
rissa Lunendonk, Mitkoordinatorin des
Schulsanitatsdiensts beim DRK-Kreisver-
band Brandenburg an der Havel.

Fir viele junge Menschen ist der Freiwilli-
gendienst ein Orientierungsjahr. ,,Die Ju-
gendlichen sind fertig mit der Schule, da
bietet ihnen der Freiwilligendienst eine
Plattform des Ausprobierens®, erklart Kris-
tina Valente, Teamleitung Freiwilligendiens-
te des DRK-Landesverbands Brandenburg.

Langfristige Bindung durch Veranstal-
tungen und Weiterbildungen

Nachwuchs zu finden, sei nicht schwer, ihn
zu halten, sei die Herausforderung, so Nico
Wildemann. Deswegen haben die DRK-
Kreisverbé&nde immer neue Veranstaltungs-
ideen, um die Gemeinschaft zu férdern. ,Ver-
anstaltungen sind nicht der Grund, wieso die
jungen Menschen zur Wasserwacht-Jugend
kommen, aber der Grund, wieso sie bleiben.”
Daniel Kiihne ergénzt: ,,Gruppenleitende sind
essentiell, damit wir Angebote weiterhin um-
setzen kdnnen — daher ist es wichtig, junge
Menschen beim JRK zu halten.”

Nachwuchsfoérderung starkt das DRK
Von der Nachwuchsférderung profitiert das
Deutsche Rote Kreuz. ,,Das JRK ist enorm
wichtig fur die Nachwuchsforderung im
DRK, denn sie kdnnen sich selbstverwirk-
lichen, erfahren ein starkes Gemeinschafts-
leben und lernen das Rote Kreuz kennen.
Daraus ergibt sich eine langfristige Bindung
an den Verband und die Sicherung des eh-
renamtlichen Nachwuchses®, fasst Denise
Senger, Teamleitung JRK im DRK-Landes-
verband Brandenburg, zusammen.

Das DRK bildet (junge) Menschen aus,
die helfen

Von der Jugendarbeit im DRK profitiert
auch die Gesellschaft: ,,Die Hemmschwel-
le, zu helfen, sinkt“, sagt Larissa Llinen-
donk. Dem stimmt auch Nico Wildemann
zu: ,Wenn Menschen bereits in jungem Al-
ter fur Erste Hilfe sensibilisiert sind, gibt es
weniger Unfélle.”

,In Zeiten von immer mehr Krisen und Ka-
tastrophen braucht die Gesellschaft ein
leistungsfahiges DRK", dessen ist sich Da-
niel Kiihne sicher. Dafir ist es wichtig, die
DRK-Generation von Morgen zu sichern.

Durch ihre ehrenamtliche Tatigkeit beim DRK erfahren junge Menschen Gemeinschaft und kénnen etwas Gutes fir die Gesellschaft tun.

© DRK-Landesverband Brandenburg e.V.



Erste-Hilfe-Projekttag fiir Grundschiiler

Gemeinsam fiihrten die DRK-Kreisverbiande Bad Lieben-
werda und Lausitz in den Grundschulen in Plessa und
Hohenleipisch ein Schulprojekt zur Ersten Hilfe durch.

An sechs verschiedenen Stationen, die extra auf den Alltag der
Kinder zugeschnitten waren, lernten die Grundschdiler alles
rund um die schnelle Hilfe bei kleineren und gréBeren Verlet-
zungen. Als Experten gab das Ausbilderteam vom Kreisver-
band Lausitz den Kindern wichtige praktische Hinweise und
Tipps.

So ging es an der Station ,Unfall“ um Fahrradunfalle und wie
man sie beispielsweise vermeidet, in dem man einen Helm tragt
und an der Fahrradausbildung teilnimmt. Bei der Station ,Luft"
lernten die Kinder, was bei Atemstérungen zu tun ist und wie
die Wiederbelebung mit Atemspende und Druckmassage rich-
tig ausgefuhrt wird. Bekannte Songs aus dem Alltag helfen hier-
bei den korrekten Rhythmus zu finden. An der dritten Station
sNotruf“ ging es um die wichtigen Notrufnummern, wie man ei-
nen Notruf absetzt und welche Angaben wichtig sind. Welche
Wunden es gibt und Ubungen zur Wundversorgung fanden an
der Station ,Wunde* statt. Rund ums Thema Kihlen und Eis
drehte sich alles bei einer weiteren Station. Wann, wie und wo-
mit sollte geklhlt werden? Das waren die Fragen, die erlautert
wurden.

SchlieBlich stellte sich an der Station ,,Katastrophenschutz” die

Einen besonderen Schultag mit dem DRK erlebten die Grundschuler
in Plessa. An verschiedenen Stationen lernten sie alles Wichtige rund
um die Erste Hilfe.

entsprechende Einheit des Kreisverbands Bad Liebenwerda
mit dem Geratewagen Sanitdt vor. Anhand einer realistischen
Unfalldarstellung erlduterten die Rotkreuzler, worauf es im Ka-
tastrophenschutz ankommt. Der Kreisverband Bad Liebenwer-
da vermittelt auch im Rahmen einer regelmaBigen Schul-AG
Erste Hilfe-Kenntnisse an Schiiler.

Oktoberfest der etwas anderen Art

© DRK-KV Bad Liebenwerda e.V.

Kitaleiterin Ulrike Hauptvogel prasentiert die Auszeichnung ,Sonnen-
schutz-Kita“.

© DRK-KV Bad Liebenwerda e.V.

Originelle Spiele fur Eltern-Kind-Teams luden zum Mitmachen ein.

Wahrend die Wiesn in Bayern wieder tausende Gaste an-
zogen, fand in der DRK-Kita ,,Stadtm&ause* in Elsterwerda
Ende September ein heiteres Oktoberfest der etwas an-
deren Art statt.

Das gesamte Kita-Gelande wurde zur bayrischen Kulisse und
die Erzieherinnen hatten sich fir alle Anwesenden, Kinder, El-
tern und GroBeltern etwas Besonderes ausgedacht. Zur Be-
griBung und Eréffnung des Festes hielt Kitaleiterin Ulrike
Hauptvogel eine Rede mit dankenden Worten an die Kinder so-
wie zahlreichen Gaste fUr die Unterstltzung bei den Vorberei-
tungen.

Als ein H6hepunkt dieses Tages erhielt die Kita die Auszeich-
nung ,Sonnenschutz-Kita“. In den Sommermonaten hatten
die Kinder gemeinsam mit Sonnenschutzclown Zitzewitz das
Projekt ,,Clever in Sonne und Schatten“ absolviert. Alle Kin-
der wurden dabei zu echten Sonnenschutzexperten. Nun er-
hielt jedes Kind eine Urkunde, worliber sich die Steppkes sehr
freuten.

Nach der Auszeichnung préasentierte das Erzieherinnenteam
ein selbsteinstudiertes Programm zum Tanz Annemarie, was
mit viel Applaus quittiert wurde. Auch die Kleiderordnung war
schén anzusehen, die Erzieherinnen trugen passend zum An-
lass ein Dirndl. Im Anschluss standen Stationen nach Oktober-
festrichtlinien zum SpaB auf dem Programm, so zum Beispiel
Sackhipfen, Hufeisenwerfen, Brezeln schnappen oder Nagel
in Baumstdmme schlagen. Das Durchlaufen der Stationen er-
folgte im Kind-Eltern-Verfahren, was zur spaBigen, aktiven Be-
teiligung fuhrte. Am Ende wurden schlieBlich die ersten drei
Platze mit kleineren Preisen belohnt.

An das leibliche Wohl wurde nattiirlich auch gedacht. So gab
es leckere Brezeln, Schokoapfel, Bratwurst und Fassbrause.
Es war ein gelungener Nachmittag mit vielen Uberraschungen
und bayrischen Spielen fir GroB und Klein.

© Dunja Petermann, DRK
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Engagement geehrt.

100-jdhriges Jubilaum
der Ortsgruppe Plessa

Strahlender Sonnenschein, frohliche Gesichter und eine
Atmosphare der Gemeinschaft - das waren die zentralen
Elemente des Sommerfestes, das die DRK-Ortsgruppe
Plessa am 24. Juni 2023 anlasslich ihres 100-jahrigen
Jubildums ausrichtete.

Ehrengéaste sowie Besucher aus der Gemeinde Plessa und den
umliegenden Ortschaften feierten gemeinsam das stolze Jubi-
l&um. Zu ihnen gehérten der Amtsdirektor und Birgermeister,
Mitglieder und Vertreter befreundeter DRK-Gruppen sowie ver-
schiedener ortsansassiger Vereine und Organisationen. Die Frei-
willige Feuerwehr unterstrich mit inrer Prasentation die Verbun-
denheit der verschiedenen Einsatzkréfte der Gemeinde.
Feierliche H6hepunkte des Tages waren die bewegenden Fest-
reden des Amtsdirektors Goran Schrey und des Blrgermeis-
ters Gottfried Heinicke, die mit ihren Worten die Geschichte
und den Beitrag der DRK-Ortsgruppe Plessa flir die Gemein-
schaft durch den Eintrag in das Goldene Buch der Gemeinde
wirdigten. Besondere Aufmerksamkeit galt auch der Ehrung
langjéhriger Mitglieder des DRK, die Uber viele Jahre hinweg
unermidlich Zeit und Engagement in den Dienst der Gemein-
schaft stellten. Fiir das leibliche Wohl war mit Bratwurst und
einer Getrankebar sowie einem Eiswagen bestens gesorgt. Eine
Hupfburg und Kinderschminken begeisterten vor allem die
jungsten Besucher.

Eine schéne Ergénzung zu diesem Fest bot der zeitgleich statt-
findende Johannistag der evangelischen Kirchgemeinde. So
konnten die Besucher an einem feierlichen Gottesdienst teil-
nehmen, den Kuchenbasar genieBen oder den Kirchturm er-
klimmen, um einen atemberaubenden Rundblick tber die Ge-
meinde Plessa zu genieBen.

Die DRK-Ortsgruppe Plessa bedankt sich an dieser Stelle bei
allen Helfern, die mit ihrer unermudlichen Unterstiitzung, ihrem
Engagement und ihrer Energie zum Gelingen des Festes bei-
getragen haben. Mitglieder des DRK, befreundete Vereine und
die Freiwillige Feuerwehr haben sich als unverzichtbare Stut-
zen erwiesen. Ein ebenso groBer Dank geht an die groBzlgi-
gen Sponsoren, Betriebe, Banken und die Ortsgemeinde.
Ortsgruppenleiter Silvio Rohl betonte: ,Die bedeutsame
100-jéhrige Geschichte unserer DRK-Ortsgruppe wurde an die-
sem Festtag lebendig. Unsere Gemeinschaft hat gezeigt, dass
sie stark und solidarisch ist, und daflir méchten wir all unseren
Unterstltzern von Herzen danken.”

Verabschiedung
langjahriger
Ortsgruppenleiterin

Am 6. Oktober 2023 fand in der Geschéftsstelle in Elster-
werda die 29. Kreisversammlung des Kreisverbandes Bad
Liebenwerda statt. Dies war ein wirdiger Rahmen, um eine
besondere Leistung zu ehren. Die Prasidentin Petra
Braunsdorf und Geschéftsfiihrer Steffen Groth bedankten
sich bei Anita Siegel fir Gber sechs Jahrzehnte als Leiterin
der Ortsgruppe Mihlberg. Mit groBem Applaus aller anwe-
senden Prasidiumsmitglieder, Vertreter der Ortsgruppen
und der Mitarbeitenden der Geschéftsstelle wurde diese
auBergewodhnliche Leistung gewdlrdigt. Mit Annett Radke
konnte gleichzeitig die Nachfolgerin begriiBt werden.
Nach diesem Hohepunkt gleich zu Beginn informierte die
Prasidentin zum abgelaufenen Geschaftsjahr 2022. Zudem
berichteten die Ortsgruppen Plessa und Groden sowie die
Rettungshundestaffel zu ihren Aktivitaten des letzten Jah-
res und gaben einen Ausblick auf anstehende Ereignisse.
Den Jahresabschluss 2022 stellte Schatzmeister Andi PU-
schmann vor. Im Anschluss kam es zur Durchfiihrung der
erforderlichen Beschlussfassungen und zu einem regen
Austausch untereinander. Die Prasidentin bedankte sich
abschlieBend ausdriicklich bei allen Kameradinnen und
Kameraden fUr die groBartige Arbeit, die mit viel person-
wlichem Einsatz geleistet wird.

© DRK-KV Bad Liebenwerda e.V
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Anita Siegel (I.) wird als langjéhrige Ortsgruppenleiterin verab-
schiedet. Ihre Nachfolgerin Annett Radke (r.) begriBt.
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